Gebrauchsinformation: Information fiir Anwender
Ringerlosung Fresenius, Infusionslosung

Natriumchlorid, Kaliumchlorid, Calciumchlorid-Dihydrat

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie mit der Anwendung dieses

Arzneimittels beginnen, denn sie enthiilt wichtige Informationen.

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau

nach Anweisung lhres Arztes oder des medizinischen Fachpersonals an.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mochten Sie diese spiter nochmals lesen.

- Fragen Sie Ihren Arzt, Apotheker oder das medizinische Fachpersonal, wenn Sie weitere Infor-
mationen oder einen Rat benotigen.

- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt, Apotheker oder das medi-
zinische Fachpersonal. Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage
angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

- Wenn Sie sich nicht besser oder gar schlechter fiihlen, wenden Sie sich an Ihren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

Was ist Ringerldsung Fresenius und wofiir wird sie angewendet?

Was sollten Sie vor der Anwendung von Ringerldsung Fresenius beachten?
Wie ist Ringerldsung Fresenius anzuwenden?

Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie ist Ringerldsung Fresenius aufzubewahren?

Inhalt der Packung und weitere Informationen

AN S e

1. Was ist Ringerlosung Fresenius und wofiir wird sie angewendet?

Ringerlosung Fresenius ist eine Losung zur intravendsen Zufuhr (Zufuhr iiber die Vene) von Fliissigkeit
und Elektrolyten.

Ringerlosung Fresenius wird angewendet:

— zur kurzfristigen Auffiillung des GefaBsystems mit Fliissigkeit (kurzfristiger intravasaler
Volumenersatz)

— zum Ausgleich von Chloridverlusten

— als Tréigerlosung fiir geeignete Elektrolytkonzentrate und Medikamente

Wenn Sie sich nach Tagen nicht besser oder gar schlechter fithlen, wenden Sie sich an Thren Arzt.

2. Was sollten Sie vor der Anwendung von Ringerlosung Fresenius beachten?

Ringerlosung Fresenius darf nicht angewendet werden,

— wenn Sie allergisch gegen Natriumchlorid, Kaliumchlorid, Calciumchlorid-Dihydrat oder einen der
in Abschnitt 6. genannten sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels sind.

- wenn Sie an Uberwiisserung (Hyperhydratation) leiden.

Warnhinweise und Vorsichtsmalinahmen

Bitte sprechen Sie mit Threm Arzt, Apotheker oder dem medizinischen Fachpersonal, bevor Sie Ringer-
16sung Fresenius anwenden.

Besondere Vorsicht ist erforderlich bei:

— erhohtem Kaliumgehalt im Blut (Hyperkalidmie)
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— erhohtem Natriumgehalt im Blut (Hypernatridmie)
— erhohtem Chloridgehalt im Blut (Hyperchlordmie)

Ebenfalls ist Vorsicht geboten bei Erkrankungen, die eine zuriickhaltende Natriumzufuhr gebieten, wie

— Herzschwiche

- Gewebeschwellung (generalisierte Odeme)

— Fliissigkeitsansammlung in der Lunge (Lungenddem)

— Bluthochdruck

— schwere Funktionsstérungen der Nieren

— schwangerschaftsbedingte Krankheitszustinde mit Bluthochdruck, Krampfen und
Flissigkeitsansammlungen im Gewebe (Eklampsie)

Aufgrund des Kaliumgehaltes sollte die Losung mit Vorsicht angewendet werden,

— wenn Sie an einer Herzkrankheit oder anderen krankhaften Zustdnden, wie einer Nieren- oder
Nebennierenschwiche leiden, die dazu fiihren, dass Thr Blut zuviel Kalium enthélt (Hyperkalidmie).

— bei einer akuten Austrocknung (Dehydratation).

— bei ausgedehnten Gewebezerstdrungen, z. B. bei schweren Verbrennungen.

Aufgrund des Calciumgehaltes ist zu beachten:

Es sind geeignete VorsichtsmaBnahmen zu treffen, um zu vermeiden, dass die Losung wihrend der In-
fusion nicht neben die Vene gelangt (Vermeidung einer Paravasation).

Die Losung sollte mit Vorsicht angewendet werden, wenn Sie zu viel Calcium im Blut haben (Hyper-
calcdmie) sowie bei eingeschrankter Nierenfunktion oder Erkrankungen, die mit einem erhdhten
Vitamin-D-Spiegel einhergehen, z. B. bei Sarkoidose.

Im Falle einer gleichzeitigen Bluttransfusion darf die Losung nicht durch dasselbe Transfusionsgerét
infundiert werden.

Kontrollen des Elektrolyt- und Wasserhaushaltes sind erforderlich.

Falls in einer Notsituation die Anwendung iiber eine Druckinfusion erfolgen soll, so ist unbedingt da-
rauf zu achten, dass das Behiltnis und Infusionssystem vor Anlegen der Infusion vollstdndig entliiftet
werden.

Bei Fliissigkeitsmangel mit zu hoher Salzkonzentration im Blutplasma (hypertone Dehydratation) ist
eine zu schnelle Infusionsgeschwindigkeit unbedingt zu vermeiden (Vorsicht: Anstieg der Osmolaritit
und der Natriumkonzentration im Blutplasma).

Kinder und Jugendliche
Es liegen derzeit keine ausreichenden Erkenntnisse zur Anwendung von Ringerldsung Fresenius bei
Kindern und Jugendlichen vor.

Anwendung von Ringerlésung Fresenius zusammen mit anderen Arzneimitteln

Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwenden, kiirz-
lich andere Arzneimittel eingenommen/angewendet haben oder beabsichtigen, andere Arzneimittel ein-
zunehmen/anzuwenden.

Fiir dieses Arzneimittel sind keine Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln bekannt.

Schwangerschaft und Stillzeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwanger zu sein oder beabsichtigen,
schwanger zu werden, fragen Sie vor der Anwendung dieses Arzneimittels Thren Arzt oder Apotheker
um Rat.

Ringerldsung Fresenius kann wéhrend der Schwangerschaft und Stillzeit verabreicht werden. Thr Arzt
wird Thren Elektrolyt- und Flussigkeitshaushalt iiberwachen. Diese Werte sollen sich im Normbereich
befinden.
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Wenn Ihrer Infusionslosung andere Medikamente zugesetzt werden, wird Thr Arzt die Anwendung von
diesen Arzneimitteln wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit separat berticksichtigen.

Bei schwangerschaftsbedingten Krankheitszustinden mit Krdmpfen (Eklampsie) sollte der Nutzen der
Behandlung gegen das Risiko abgewogen werden (siche Abschnitt ,, Warnhinweise und
Vorsichtsmafnahmen*).

Verkehrstiichtigkeit und Fihigkeit zum Bedienen von Maschinen
Ringerldsung Fresenius hat keinen Einfluss auf die Verkehrstiichtigkeit und die Fahigkeit zum Bedienen
von Maschinen.

3. Wie ist Ringerlosung Fresenius anzuwenden?

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben an.

Die empfohlene Dosis betrégt:

Bei physiologischer Stoffwechsellage (sofern nicht anders verordnet): Dauertropf entsprechend dem
Flissigkeits- und Elektrolytbedarf.

Maximale Tagesdosis

Eine Fliissigkeitszufuhr von 40 ml/kg Korpergewicht/Tag, entsprechend 5,89 mmol Natrium pro kg
Korpergewicht und 0,16 mmol Kalium pro kg Korpergewicht/Tag bezogen auf 40 ml Ringerlosung
Fresenius, sollte bei Erwachsenen nicht iiberschritten werden.

Maximale Tagesmenge

Die maximale Tagesdosis fiir Kalium betrigt 2 mmol K*/kg Korpergewicht/Tag. Die maximale Tages-
dosis fiir Natrium wird vom Fliissigkeits- und Elektrolytbedarf bestimmt. Fiir Erwachsene gilt ein
Richtwert von 3 - 6 mmol Na*/kg Korpergewicht/Tag.

Maximale Infusionsgeschwindigkeit
Die maximale Tropfgeschwindigkeit betrégt ca. 1,7 Tropfen/kg Kdrpergewicht/Minute.

Art der Anwendung
Dieses Arzneimittel wird iiber die (kleinen) Venen gegeben (intravendse Anwendung zur periphervend-
sen Infusion).

Anwendung bei Kindern und Jugendlichen
Es liegen derzeit keine ausreichenden Erkenntnisse zur Anwendung von Ringerldsung Fresenius bei
Kindern und Jugendlichen vor.

Wenn Sie eine grofiere Menge von Ringerlosung Fresenius angewendet haben, als Sie sollten
Uberdosierung oder {iberhhte Zufuhrgeschwindigkeit konnen zu Fliissigkeits- oder Natriumiiberladung
mit der Gefahr der Odembildung fiihren, insbesondere bei Storungen der Natriumausscheidung iiber die
Niere. In solchen Fillen kann eine Blutwésche (Hdmodialyse) erforderlich werden.

Die tiberhohte Zufuhr der Losung kann zu Stérungen im Elektrolyt- und Séure-Basen-Haushalt fithren.
Therapie
Unterbrechung der Zufuhr, beschleunigte Ausscheidung iiber die Niere, Korrektur der Stérungen durch

entsprechende negative Bilanzierung.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses Arzneimittels haben, wenden Sie sich an Thren Arzt,
Apotheker oder das medizinische Fachpersonal.
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4. Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem
auftreten miissen.

Nebenwirkungen kénnen als Symptome von Uberdosierungen auftreten, siche Abschnitt ,,Wenn Sie
eine groflere Menge von Ringerlosung Fresenius angewendet haben, als Sie sollten.

Bei den Haufigkeitsangaben zu Nebenwirkungen werden folgende Kategorien zugrunde gelegt:
Sehr hiaufig:  mehr als 1 Behandelter von 10

Haufig: 1 bis 10 Behandelte von 100
Gelegentlich: 1 bis 10 Behandelte von 1.000
Selten: 1 bis 10 Behandelte von 10.000

Sehr selten: weniger als 1 Behandelter von 10.000

Nicht bekannt: Haufigkeit auf Grundlage der verfiigbaren Daten nicht abschétzbar.

Stoffwechsel- und Erndhrungsstérungen:
Bei der Anwendung von Ringerlosung Fresenius kann es zu einem erhohten Chloridspiegel im Blut
(Hyperchlordmie) kommen.

Selten: Durch die Art der Anwendung verursachte Fieberreaktionen, Infektionen an der Injektionsstelle,
lokale Schmerzen oder Reaktionen, Venenreizung, von der Injektionsstelle ausgehende vendse Throm-
bosen oder Entziindungen, Paravasation.

Unerwiinschte Wirkungen konnen auch durch der Losung zugesetzte Arzneimittel ausgelost werden.
Deren Wahrscheinlichkeit hdngt von der Art des zugesetzten Arzneimittels ab.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt, Apotheker oder das medizinische
Fachpersonal. Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.
Sie konnen Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut fiir Arzneimittel und Medizinprodukte,
Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3, D-53175 Bonn, Webseite: www.bfarm.de an-
zeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, konnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen iiber
die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfligung gestellt werden.

5. Wie ist Ringerlosung Fresenius aufzubewahren?
Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich auf.

Sie diirfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Etikett oder dem Behéltnis und dem Umkarton nach
»Verwendbar bis:* angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden.

Lagerungshinweis fiir die Behiltnisse Polyethylenbeutel, Careflex-Beutel, Polypropylenflasche und 100
ml Polyethylenflasche: Nicht iiber 25 °C lagern.

Sie diirfen dieses Arzneimittel nicht verwenden, wenn Sie Folgendes bemerken: Triibung der Losung
oder Beschéddigung des Behéltnisses.

Die Infusionsloésung ist nur zur einmaligen Anwendung vorgesehen. Nach einem Anwendungsgang
nicht verbrauchte Infusionslosung ist zu verwerfen.

Entsorgen Sie Arzneimittel niemals {iber das Abwasser (z. B. nicht iiber die Toilette oder das Waschbe-
cken). Fragen Sie in Threr Apotheke, wie das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr ver-
wenden. Sie tragen damit zum Schutz der Umwelt bei. Weitere Informationen finden Sie unter
www.bfarm.de/arzneimittelentsorgung.
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6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was Ringerlosung Fresenius enthiilt
- Die Wirkstoffe sind: Natriumchlorid, Kaliumchlorid, Calciumchlorid-Dihydrat

1000 ml Infusionslésung enthalten:
Natriumchlorid 8,60 g
Kaliumchlorid 0,30 g
Calciumchlorid-Dihydrat 0,33 g

Na* 147,2 mmol/l
K* 4 mmol/l
Ca** 2,25 mmol/l
Cl- 155,7 mmol/l

- Die sonstigen Bestandteile sind:
Wasser fur Injektionszwecke, Salzsdure, Natriumhydroxid

pH-Wert 5,0-7,0
Titrationsaziditat < 1 mmol NaOH/1
Theor. Osmolaritit 309 mosm/1

Wie Ringerlosung Fresenius aussieht und Inhalt der Packung
Ringerldsung Fresenius ist eine klare, farblose Infusionslésung.

Ringerldsung Fresenius ist in folgenden Packungen erhiltlich:
Durchstechflaschen (Glas) mit 250 ml, 500 ml und 1000 ml Infusionsldsung
Polyethylenflaschen mit 100 ml, 250 ml, 500 ml und 1000 ml Infusionslésung
Polyethylenbeutel (Medipur) mit 500 ml Infusionslésung

Polyolefinbeutel (freeflex) ohne Umfolie mit 250 ml, 500 ml und 1000 ml Infusionslésung
Polyolefinbeutel (freeflex) mit Umfolie mit 250 ml, 500 ml und 1000 ml Infusionsldsung

Careflex-Beutel (mit Umfolie) mit 3000 ml und 5000 ml Infusionslésung
Polypropylenflaschen mit 100 ml, 250 ml, 500 ml und 1000 ml Infusionsldsung

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller

Pharmazeutischer Unternehmer

Fresenius Kabi Deutschland GmbH
Else-Kroner-Strafie 1

61352 Bad Homburg v.d.H6he

E-Mail: kundenberatung@fresenius-kabi.de

Hersteller

Fresenius Kabi Deutschland GmbH
D-61346 Bad Homburg

Fresenius Kabi Polska Sp. z o.0.
Wytwornia Ptyndéw Infuzyinych w Kutnie
ul. Sienkiewicza 25

99-300 Kutno, Polen
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Fresenius Kabi Italia S.r.1.
Via Camagre, 41
37063 Isola della Scala - Verona

Zusétzlicher Hersteller (fiir freeflex/ freeflex+ Beutel):
Fresenius Kabi France

6, Rue du Rempart

27400 Louviers

Frankreich

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt iiberarbeitet im Mai 2023.

Die folgenden Informationen sind fiir medizinisches Fachpersonal bestimmt:

Aufgrund des Calciumgehaltes konnen Inkompatibilitdten mit phosphat-, oxalat- und carbonathaltigen
Loésungen bestehen.

Bei Zugabe von Arzneimitteln ist auf hygienisch einwandfreies Zuspritzen, gute Durchmischung und

Kompeatibilitit zu achten. Auf keinen Fall darf Ringerlosung Fresenius nach dem Zusatz von Medika-
menten aufbewahrt werden.
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Bitte wihlen Sie das fiir Sie zutreffende Behiltnis aus (KabiPac, freeflex oder freeflex”).

Handhabungshinweis KabiPac (PE-Behiltnis)

Die Instruktionen sind als Anleitung flir die Handhabung des Behéltnisses gedacht.
Fiir Arzneimittelzubereitungen sind die Vorgaben fiir aseptisches Arbeiten entsprechend den ein-
schldagigen Richtlinien des Robert-Koch-Instituts (RKI) einzuhalten.

Allgemeine Vorbereitung

Vergewissern Sie sich, dass es sich um
die gewiinschte Infusionslosung han-
delt.

Priifen Sie das Verfalldatum und ob die
Fliissigkeit klar und das Behiltnis un-
versehrt ist.

Identifizieren Sie den entsprechenden

Port fiir den gewiinschten Arbeitsvor-

gang:

a) Pfeil hin zur Infusionsflasche = Zu-
spritzport

b) Pfeil weg von der Infusionsflasche
= Infusionsport

palde-ringerloesung-0089632-2023-05-Louviers and HCI-clean

Seite 7 von 16




Die Verschlusskappen lassen sich
leicht durch Driicken mit dem Daumen
nach hinten im Bereich iiber den Rich-
tungspfeilen abbrechen.

Unmittelbar nach Abbrechen der Ver-
schlusskappe ist keine Desinfektion der
Membran notwendig.

Infusionsvorbereitung

Identifizieren Sie den Infusionsport b)
(Pfeil weg von der Infusionsflasche).
Offnen Sie den Infusionsport durch
Driicken mit dem Daumen nach hinten
im Bereich iiber den Richtungspfeilen.

Empfohlen: Verwenden Sie handelstib-
liche DIN-Infusionsgeréte ohne Beliif-
tung.

SchlieBen Sie die Beliiftungsklappe
(wenn vorhanden).

Lassen Sie die Rollenklemme gedftnet
(Auslieferungszustand ab Werk).
Stechen Sie die aufrecht stehende Infu-
sionsflasche mit dem Einstichdorn
senkrecht und mittig innerhalb des auf
der Membran sichtbaren Kreises an.
Empfohlen: Fiihren Sie beim Anste-
chen eine leichte Drehbewegung aus.
SchlieBen Sie die Rollenklemme.
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Héngen Sie die Infusionsflasche an den
Infusionsstinder.

Befiillen Sie die Tropfkammer bis zur
Markierung (etwa halbe Tropfkammer).
Befiillen Sie das Infusionsgerét.
SchlieBen Sie das Infusionsgerit an den
GefaBBzugang des Patienten an.
Regulieren Sie die FlieBgeschwindig-
keit.

Optional: Zuspritzen von Arzneimitteln, z. B. Arzneimittelapplikation mittels Spritze

Identifizieren Sie den Zuspritzport a)
(Pfeil zur Infusionsflasche).

Offnen des Zuspritzports durch Drii-
cken mit dem Daumen nach hinten im
Bereich iiber den Richtungspfeilen.

Verwenden Sie ausschlieBlich Injekti-
onsnadeln mit einer Kaniilengro3e von
18 - 23 Gauge (19 Gauge empfohlen).
Stechen Sie die Injektionsnadel mittig
und senkrecht ein.

Applizieren Sie das Medikament in die
KabiPac-Infusionsflasche.

Mischen Sie die Losung sorgfaltig.
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Handhabungshinweis freeflex

Die Instruktionen sind als Anleitung fiir die Handhabung des Behéltnisses gedacht.
Fiir Arzneimittelzubereitungen sind die Vorgaben fiir aseptisches Arbeiten entsprechend den ein-
schlidgigen Richtlinien des Robert-Koch-Instituts (RKI) einzuhalten.

Allgemeine Vorbereitung

Vergewissern Sie sich, dass es sich um
die gewiinschte Infusionslosung han-
delt.

Priifen Sie das Verfalldatum und ob die
Fliissigkeit klar und das Behéltnis un-
versehrt ist.

Entfernen Sie den Umbeutel unmittel-
bar vor dem Gebrauch.

Identifizieren Sie den entsprechenden

Port flir den gewiinschten Arbeitsvor-

gang:

a) Pfeil hin zum Infusionsbeutel =
weiller Zuspritzport

b) Pfeil weg vom Infusionsbeutel =
dunkelblauer Infusionsport
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Infusionsvorbereitung

| freeflex’ :;

Identifizieren Sie den dunkelblauen In-
fusionsport b) (Pfeil weg vom Infusi-
onsbeutel).

Verwenden Sie die Losung nur, wenn
diese klar und das Behéltnis unversehrt
ist.

Halten Sie zum Abbrechen der Ver-
schlusskappen den dunkelblauen Infu-
sionsport mit der einen Hand und bre-
chen Sie die Kappe mit der anderen
Hand nach hinten ab.

Unmittelbar nach Abbrechen der Ver-
schlusskappen ist keine Desinfektion
der Membran notwendig.

Empfohlen: Verwenden Sie handelsiib-
liche DIN-Infusionsgeréte ohne Beliif-
tung.

Schlie3en Sie die Beliiftungsklappe
(wenn vorhanden).

Lassen Sie die Rollenklemme gedffnet
(Auslieferungszustand ab Werk).
Stechen Sie den dunkelblauen Infusi-
onsport des liegenden Infusionsbeutels
mit dem Einstechdorn gerade und
mittig an.

Schlieen Sie die Rollenklemme.
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Héngen Sie den Infusionsbeutel an den
Infusionsstdnder.

Befiillen Sie die Tropfkammer bis zur
Markierung (etwa halbe Tropfkammer).
Befiillen Sie das Infusionsgerét.
Schlieen Sie das Infusionsgerit an
den Gefazugang des Patienten an.
Regulieren Sie die Fliegeschwindig-
keit.

Optional: Zuspritzen von Arzneimitteln: Arzneimittelapplikation mittels Transfer-Adapter

freeE

Identifizieren Sie den weillen Zuspritz-
port a) (Pfeil zum Beutel hin).

Halten Sie zum Abbrechen der Ver-
schlusskappen den weilen Zuspritzport
mit der einen Hand und brechen Sie die
Kappe mit der anderen Hand nach hin-
ten ab.

Unmittelbar nach Abbrechen der Ver-
schlusskappen ist keine Desinfektion
der Membran notwendig.
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Schieben Sie die schmalere Seite des
freeflex-Transfer-Adapters bis zum ers-
ten Einrasten auf den weillen Zuspritz-
port.

Die Spitze der Nadel befindet sich nun
in der sterilen Kammer, welche vor
Kontamination schiitzt.

Bereiten Sie das Medikamentenvial vor
und stecken Sie dieses auf den freeflex-
Transfer-Adapter.

Schieben Sie den freeflex-Transfer-
Adapter im weillen Zuspritzport weiter
bis zum zweiten Einrastpunkt und
durchstechen Sie die innere Membran.
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Halten Sie das Medikamentenvial nach
unten und pumpen Sie durch Zusam-
mendriicken des Beutels Infusionslo-
sung in das Medikamentenvial.

Losen Sie das Arzneimittel durch vor-
sichtiges Schiitteln.

Halten Sie das Medikamentenvial nach
oben und driicken Sie Luft hinein, da-
mit die Losung aus dem Medikamen-
tenvial in den Beutel gelangt.
Wiederholen Sie diesen Vorgang, bis
die komplette Fliissigkeit aus dem Me-
dikamentenvial in den Beutel tiberfiihrt
und die Medikation griindlich durch-
mischt ist.

Nach erfolgter Durchmischung entfer-
nen Sie das Medikamentenvial und den
Transfer-Adapter vorsichtig vom Infu-
sionsbeutel.

Markieren Sie den weillen Zuspritzport
a) nach Arzneimittelzugabe durch Auf-
setzen einer roten freeflex-
Verschlusskappe.

Dadurch kann ein weiteres Zufiigen
von Medikamenten und eine Kontami-
nation des Zuspritzports verhindert
werden.
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Optional: Zuspritzen von Arzneimitteln, z. B. Arzneimittelapplikation mittels Spritze

\
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Identifizieren Sie den weillen Zuspritz-
port a) (Pfeil zum Beutel hin).

Halten Sie zum Abbrechen der Ver-
schlusskappen den weilen Zuspritzport
mit der einen Hand und brechen Sie die
Kappe mit der anderen Hand nach hin-
ten ab.

Unmittelbar nach Abbrechen der Ver-
schlusskappen ist keine Desinfektion
der Membran notwendig.

Empfehlung: Entnehmen Sie vor dem
Zuspritzen das im Infusionsbeutel be-
findliche Luftvolumen, um ein druck-
freies Zuspritzen zu gewahrleisten.
Verwenden Sie ausschlieBlich Injekti-
onsnadeln mit einer Kaniilengrof3e von
18 - 23 Gauge (19 empfohlen).

Halten Sie den Zuspritzport hinter dem
Fingerschutz.

Bereiten Sie die Spritze vor und ste-
chen Sie diese gerade und mittig in den
weillen Zuspritzport ein.

Applizieren Sie das Arzneimittel aus
der Spritze in den freeflex-
Infusionsbeutel.
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Nach erfolgter Applikation entfernen
Sie die Spritze vom Infusionsbeutel und
durchmischen Sie die Arzneimittelzu-
bereitung griindlich.

Markieren Sie den weiflen Zuspritzport
a) nach Arzneimittelzugabe durch Auf-
setzen einer roten freeflex-
Verschlusskappe.

Dadurch konnen ein weiteres Zufligen
von Medikamenten und eine Kontami-
nation des weillen Zuspritzports ver-
hindert werden.
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